A ROGTONZESROL ALTALABAN:
A KONFERENCIA CELJA-

rogtonzés elvalaszthatatlan az ember ¢letétol. Jelen van minden cselekedetben,

mozdulatban, gesztusban; ott van a beszédben, de még a gondolkodasban is. A

rogtonzés a szabadsag, nyitottsag, kotetlenség megtestesitdje, mig az ellentétes polus,

a komponalas a szabalyozottsaggal, szervezettséggel, rogzitettséggel asszocialhato.
Atvitt értelemben a két polus két ellentétes tendenciat képvisel: egyfel6l az embernek a
szabadsag, kotetlenség iranti vagyarol, masfeldl a rendre, a tudatos és aranyos épitkezésre
vald torekvésérdl van szo. Lényegében a miivészetek egyik alapvetd kérdését érinti ez az
ellentét: hogyan és milyen mértékben érvényesiil a miialkotasban a kétféle tendencia, melyik
dominal, s milyen a kettd kapcsolata, kolcsonhatasa, esetleg szintézise.

Az improvizacié spektruma rendkiviil tag. A népzene, mint a nem irasos, rogzitetlen
kategoriaba tartozo kultira ide tartozik, bar nem kifejezetten rogtonzés. Fennmaraddsa és
terjeszkedése szajhagyomanyon, pontosabban a kdzdsség kollektiv zenei emlékezetén alapul.
Az énekes tudatiban ¢l a dallam, amit azutdn a ,,maga mddjan”, vagyis mindig egy kissé
masképpen szolaltat meg. Eppen ez a valtozékonysag, a folyamatos improvizativ varialas
teszi ¢lové a népzenét. A népi valtozatképzodés a variacid Osi, 6sztonds formaja, amely igen
tavol 4all a miizenei tudatos variacios technikatol. Ha a dallam egy valtozatat leirjak, a népdal
— mint Bartok is irja — megmerevedik, elveszti életszerliségét. (Masfeldl persze jol tudjuk,
hogy ettdl fiiggetleniil a gyiijtés és lejegyzés a népzene rendszerezése és megorokitése
szempontjabol mennyire fontos.)

A nyugati — kialakulasat tekintve eurdpai — zenekultGra nagyrészt kompozicids
muzsika. De nem art emlékeztetni r4, hogy ez a kultura régtonzott zenébol bontakozott ki, s
hogy improvizativ jelenségek ¢és torekvések ebben a zenében maig is mindentitt
megtalalhatok. Nemcsak a continuo basszus jatékra, a barokk zene gyakori szabad
diszitéstechnikdjara, a versenymiivek kadencia-rogtonzéseire, az orgonistak maig is kultivalt
improvizacios jatékgyakorlatira és a tobbi, ebben a vonatkozasban gyakran emlegetett
példakra gondolok, hanem olyan jelenségekre is, amelyekrdl joval kevesebb sz6 esik. Milyen
szerepet jatszik példaul a rogtonzés a komponalds folyamatdban?  Domenico
Scarlatti egytételes csembaldszonatai sok helyiitt olyan nyitottak, olyan jatékosak, mintha
rogtonzott, vagy ahhoz kozel allo darabok lennének. Szinte mérfoldnyi tavolsagra allnak egy
Bach-figa szigoruan szabalyozott, zart vilagatol, pedig a két komponista majdnem teljesen
azonos idében ¢élt. Haydn meg is irja, hogy a komponalast hangulatatol fliggd improvizalassal
szokta kezdeni. Néha a lejegyzés modja arulkodik a komponaléds folyamatarol: példaul Liszt
Dante szonatdja esetében, mig Chopin mar az impromptu cimmel is utal a kompoziciok
jellegére. A kortars zeneszerzés pedig — gondoljunk példaul olyan iranyzatokra, mint az
aleatoria, a grafikus zene, a folyamatzene vagy a csoport-improvizacié — még tavolabbra jut
azaltal, hogy a miivek nyitott részeiben mintegy felszolitja az el6adot részfeladatok
rogtonzésére, mas megfogalmazasban: a kompoziciot érinté dontésekre.

Arrdl se feledkezziink meg, hogy a vildag zenéjének nagyobb része jelenleg is nem
irasos, vagyis rogzitetlen kultura. A nyugati, komponalt zene kétségteleniil nagy miivészetet,
maradando értékeket alkotott. Azzal a tajékozatlansagbol fakado Onteltséggel azonban,
ahogyan Eurdpa a tobbi, foképp keleti zenekulturdkat a 20. szédzadig kezelte, barbarnak és
primitivnek mindsitve azokat, természetesen nem lehet egyetérteni, bar okai részben
érthetéek. Az évezredes hagyomanyokon alapuld arab-perzsa, hindu, kinai, japan, indonéz
kultrdk nyelvezete, hangzasa, zenei gondolkoddsa merdben kiilonbozik az eurdpai zene
vilagatol. Masok a belsé szabalyok, kotottségek, strukturak, hangrendszerek, gyakran még
hangk6zok is. A zenetudomany csak a mult szazad elején, a hangrégzitési technika
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kialakuldsakor kezdett behatobban foglalkozni a keleti zenékkel, s kezdte felfedezni ezek
értékeit, gazdagsagat, bonyolultsagat.

De még manapsag is kevés sz6 esik az improvizaciés spektrum egyik meghatirozo
jelenségérdl. Amig a folklorban az improvizativ dallamvaltozatok a népzene spontan
jellegébdl, rogzitetlenségébdl fakadnak, addig az ugynevezett organikus improvizacioban a
jaték tudatos szandékon alapul. Ezt a fajta rogtonzéskdzponti zenét belsé rendezdelvek,
kotottségek szabalyozzak. Az organikus improvizacios jatékot tehat meg kell tanulni, el kell
sajatitani. Az indiai klasszikus zene dallam- ¢és ritmusmodelljeit, a rogtonzés alapjaul
szolgald, hihetetleniil nagyszamu ragat és talat a zenészek sok-sok évig tanuljak, gyakoroljak,
amig képzett, hivatdsos muzsikusokka véalnak. Egészen specidlis helyzetli a 20. szdzadban
kialakult és elterjedt jazz, korunk jellegzetes improvizacids jatékgyakorlata. A jazz részben
népzenebdl, részben a nyugati zenekulturabol alakult ki, s ennek megfeleléen sajatsagosan
O0tvozoédnek benne az elére megkomponalt, tehat lejegyzett témak, harmoniasorok,
hangszerelések a rogtonzésekkel. A mainstream jazzben azonban a rogtonzéseket szigoru
belsd kotottségek — példaul a témak harmoéniasorai, periddusai — szabalyozzak, masfeldl
viszont a muzsikusok még a rogzitett szdlamokat is meglehetds nagy szabadsaggal,
improvizativ formaban adjak elo.

A fentiekbdl kitlinik, hogy véleményem szerint a rogtonzés kulcskérdése a szabadsag
és rend viszonya. Teljes szabadsag nincs: a zenei beidegzddések, reflexek, emlékképek,
asszociaciok még az arra torekvo, mindenfajta kotottséget mell6z0, ,.totalis improvizacionak™
1s iranyt szabnak. Téavoli példaval élve: hiaba hatarozzuk el, hogy nem gondolunk semmire,
valamire mindig gondolni fogunk, ha masra nem, arra, hogy nem akarunk semmire sem
gondolni. Egy nonfigurativ, absztrakt képeket festd miivész szerint taldn csak az elsd
ecsetvonas nevezhetd teljesen szabadnak, azutdn mar minden ebbdl kovetkezik, ehhez
kapcsolodik. De megforditva, totalis rend sem létezik. Egy nagy miivész és egy zeneiskolai
tanul6 jatéka a lehetd legpontosabban lejegyzett €s eldadott mii esetében is teljesen mas, s ez
a kiilonbség 6sszefligg a komponalt zenében is meglévd improvizativ szabadsaggal.

Tekintsiink el tehat a két véglettdl, a két sz€élsé ponttdl, s foglalkozzunk a benniinket
leginkabb érdekld kérdéssel, az improvizativ és kompozitorikus elemek viszonydval, az ad hoc
eldadas és a belsd rend organikus kapcsolataval. Ahol és amikor ez harmonikus médon
megvalosult, ott valoban jelentds és érdekes miivészeti formak alakultak ki. Hogy ismét egy
nem zenei példara hivatkozzak, az olasz szinjatszas régi, nevezetes formaja a commedia
dell’arte. A kotottséget ebben az adott cselekményvazlat, a canavaccio jelentette, a maga
allando, meghatarozott karakterli figurdival, mig a masik polust a rogtonzott parbeszédeken
alapul6 szabadjaték képviselte. Az eléadas tehat minden alkalommal valtozott, bar alapjaban
alland6 maradt. Egészen masképpen érvényesiil, bar persze jelen van az oldas — kotés elv a
modern drdmaimprovizacioban vagy a szinészi helyzetgyakorlatokban.

Mindezeket a fontos és érdekes, improvizacioval kapcsolatos témakat a mai nap kivalod
el6adoi tekintik majd at. Ezek az el6adasok vezetnek el konferenciank f6 kérdéséhez: mi a
szerepe, mi a célja, s milyen lehetoségei vannak a rogtonzésnek a zenepedagogiaban és
dltalaban a miivészetoktatasban. A holnapi moddszertani eldadasok, improvizacios
gyakorlatok, csoportos bemutatok azt kivanjadk demonstralni, hogy hogyan alkalmazza és
hasznositja a zeneoktatas a rogtonzést, mi a célja az improvizacios készségfejlesztésnek €s az
integrativ zenei nevelésnek, s mindez hogyan valésithaté meg a tanitas gyakorlataban.

Az improvizacido pedagogiai ,,felfedezése” szorosan kapcsolodik a 20. szazadban
kialakult és elterjedt progressziv zenei nevelési rendszerekhez. Orff, Dalcroze, Montessori,
Willems és masok egymastol sok mindenben eltéré modszerei két tekintetben feltlinden
hasonlé uton haladnak. Egyfeldl a zenei nevelést — foképpen az als6 foku képzésben —
Osszekapcsoljak a tadrsmiivészetek kifejezési formaival (mozgés, tanc, rajz stb.), masfeldl
mindehhez széleskoriien alkalmazzak a rogtonzést. Az utdbbi idokben azutan igen sokféle,



ezektdl a rendszerektdl fiiggetlen zenei és komplex rogtonzéspedagogiai torekvések,
modszerek és miihelyek alakultak ki, amint ezt a holnapi bemutatdékon is tapasztalhatjuk.
Vannak azonban olyan altalanos alapelvek és szempontok, amelyekben valamennyi ilyen
szellemii rendszer megegyezik.

— Az als6 foku improvizacios fejlesztésnek nem célja, hogy professzionalis rogtonzo
muzsikusokat képezzen. Sokkal inkébb arra torekszik, hogy tamogassa és kiegészitse a
hagyomanyos képzést azaltal, hogy a miivek gépies tanuldsanak és eldéadasanak veszélyét,
ami foképp az 4atlagos képességli tanulok jatékaban gyakran érezhetd, csokkentse ¢és
ellenstlyozza az 6nall6 zenealkotas spontan 6romével, jatékossagaval.

— Alkalmat kivan nyQjtani a tanult miivek alkotoelemeinek, belsd szerkezetének,
Osszefiiggéseinek kozelebbi megismerésére, amire az ezekkel vald 6nallo, kreativ foglalkozas
idedlis lehetdséget jelent.

— A belsé rendezdelveken alapuld rogtonzés hatékonyan fejleszti a tanuld kiilonbozo
készségeit, képességeit: tobbek kozott a kreativitast, a koncentracios és dontési készséget, a
reagalasi érzékenységet és gyorsasagot. Ilyen szempontbol kiilondsen hasznosak a kozos,
csoportos improvizacios jatékok, gyakorlatok.

Természetesen magasabb fokon, amikor egy kialakult zenei nyelvezeten és szabalyrendszeren
alapuld kultira vagy mifaj elsajatitdsa a cél, az improvizacios készségfejlesztés mas
formaban torténik, ez azonban mar a hivatdsos muzsikusképzés kategoriajaba tartozik.

Jol tudom, hogy 30-40 perces el6adasokkal, bemutatokkal, legyenek azok barmilyen
érdekesek ¢€s tartalmasak, - ahogy mondani szokds — nem lehet ,,megvaltani a vilagot”. Arra
azonban biztosan alkalmasak lehetnek, hogy felkeltsék az érdeklddést a kiillonb6zo
rogtonzéspedagogiai témakordk irant, s hogy 0sztondzzek oktatasi intézményeinket, hogy
ezekbdl a késdbbiekben hosszabb akkreditalt kurzusokat rendezzenek. Ezért hoztuk létre a
Kodolanyi Janos Foiskola és a Zenetanarok Tarsasaganak kozremiikdodésével a jelen
konferenciat, s jomagam is ebben bizom.

* A Kodolanyi Janos Féiskola és a Zenetanarok Tarsasaga kozos rendezésében 2010. V. 8-9-én az Obudai Tarsaskorben ,,A
rogtonzés a zenei eléadasban és pedagdgidban” cimmel megtartott konferencian elhangzott eldadas szerkesztett valtozata.
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